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LA ASPIRACION MAS ELEVADA

Hace setenta y cinco afios, la Carta de las
Naciones Unidas plasmo la determinacién de
una generacion que habia sufrido una gue-
rra y una depresién mundiales de no permitir
qgue la humanidad sufriera nunca mas seme-
jantes condiciones de miseria, y reafrmé
“la fe en los derechos fundamentales del
hombre, en la dignidad y el valor de la per-
sona humana, en la igualdad de derechos de
hombres y mujeres”. Unos afios mas tarde, la
Declaracion Universal de Derechos Humanos
defni6é esos derechos de manera mas pre-
cisa. La Declaracién encarné la promesa de
los dirigentes de todas las regiones de que
nunca cejarian en su empefio por defender
los derechos y libertades fundamentales, si
bien sabian que no seria una tarea facil.
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En las décadas siguientes, se han logrado
enormes avances en la esfera de los derechos
humanos. Miles de millones de personas
disfrutan de una vida mas segura, mas larga
y mas digna. Tenemos pactos en los que se
estipula toda la gama de derechos civiles,
politicos, sociales, econémicos y culturales,
un solido sistema basado en tratados, una
estructura institucional dedicada a la promocion
y proteccién de los derechos humanos y una
mayor conciencia de los valores y compromisos
que los sustentan. El principal resultado de estos
progresos es una vision comun de lo que nos
hace humanos: un conjunto de derechos que son
a la vez universales e indivisibles, que equilibran
lo individual y lo colectivo, y que nos inspiran
en nuestra busqueda de un mundo mejor para
todos, incluidas las generaciones futuras.




Sin embargo, la causa de los derechos humanos
afronta grandes desafios, de los que ningun pais
estd a salvo. La vulneraciéon de los derechos
humanos estd muy extendida. En muchos
lugares del mundo, constatamos violaciones
atrocesy sistematicas de los derechos humanos;
una impunidad desbocada; la intensifcacion del
discurso de odio, la misoginia, la exclusion y la
discriminacion; la polarizacion social y la pérdida
de civismo; la degradacion del medio ambiente,
y la desigualdad de acceso a los recursos y
las oportunidades. También somos testigos
de la instrumentalizacion de los derechos
humanos con fnes politicos. Paralelamente,
han surgido megatendencias, como la crisis
climatica, el crecimiento demografco y la rapida
urbanizacién, que estdn cambiando nuestras
vidas. Algunas personas se estan quedando
atras. Tienen miedo. A menudo, los dirigentes
se atacan entre si para obtener benefcios
politicos. La confanza que reinaba entre los
ciudadanos y algunos de sus dirigentes se
ha deteriorado. Al mismo tiempo, vivimos en
un mundo de oportunidades sin precedentes.
Millones de personas han salido de la pobreza
gracias a avances tecnoldgicos extraordinarios
y al desarrollo econdmico mundial, y hemos
acordado un marco de accion para el futuro: la
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible.

En una coyuntura tan critica, nuestra condicion
humana y nuestros valores comunes deben
ser una fuente de unidad, y no de division.
Debemos dar a la gente esperanza y una vision
de lo que puede deparar el futuro. El sistema de
los derechos humanos nos ayuda a superar los
desafios, aprovechar las oportunidadesy atender
las necesidades del siglo XXI, a restablecer las
relaciones entre los pueblos y sus dirigentes,
y a lograr en todo el mundo la estabilidad, la
solidaridad, el pluralismo y la inclusién que
todos necesitamos. Nos indica el camino a
seguir para traducir nuestras esperanzas en
medidas concretas que incidan realmente en la
vida de las personas. No obstante, nunca debe
ser un pretexto para el poder o la politica; esta
por encima de ambos.

La defensa de los derechos de todas las
personas redunda en el interés comun, pero lo
mas importante es que no podemos elegir qué
derechos defender, ya que, para lograr cualquier
derecho, es indispensable defenderlos todos.
Seria un error menospreciar los derechos
econdmicos, sociales y culturales, como suele
ocurrir. Pero seria igualmente errbneo pensar
que esos derechos son sufcientes para colmar
las aspiraciones de libertad de las personas.
Necesitamos un llamamiento a la accién que
abarque toda la gama de derechos.

En mi primer dia como Secretario General, me
comprometi a hacer de la dignidad humana el
nicleo de nuestro trabajo. Ello implica, concre-
tamente, cumplir la promesa de la Declaracion
Universal de Derechos Humanos a través de
todo lo que hacemos y redoblar nuestros esfuer-
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PRINCIPIOS RECTORES

Los derechos humanos son universales e indivisibles. Debemos concebir estos derechos
con una visidn que conecte con cada ser humano y abarque todos los derechos: sociales,
culturales, civiles y politicos.

Nuestra labor debe regirse por los mas altos niveles de integridad, imparcialidad e
independencia, basarse en pruebas y normas, y guiarse por las voces de quienes no pueden
ejercer sus derechos.

Nuestro objetivo es, ante todo, tener un impacto positivo. Para ello, debemos estar abiertos
a todos los cauces de participacion y aprovechar toda oportunidad que se presente. Hay un
tiempo para llevar a cabo negociaciones entre bastidores, un tiempo para crear y desarrollar
la capacidad nacional, un tiempo para apoyar a los diferentes interesados y un tiempo en el
gue es esencial hablar alto y claro.

Los derechos humanosy la dignidad humana nunca se haran efectivos si no se hace especial
hincapié en los derechos humanos de la mujer. El logro de la igualdad de género sustenta
cada uno de los elementos de este llamamiento a la accidn.

La diversidad humana es una ventaja, no una amenaza. Debemos apreciar la riqueza de
nuestras diferencias sin perder nunca de vista nuestra humanidad y dignidad comunes.
Cada comunidad, incluidas las minorias y los pueblos indigenas, debe sentir que se respeta
su identidad y que puede participar plenamente en la sociedad en su conjunto. Toda persona
tiene derecho a disfrutar de los derechos humanos sin discriminacion alguna, aunque

también reconocemos que la edad, el género y la diversidad conforman sus experiencias
y deben tenerse en cuenta en nuestras respuestas.

El cambio climatico constituye la mayor amenaza para nuestra supervivencia como especie
y ya esta amenazando los derechos humanos en todo el mundo. Hacerle frente debe seguir
siendo una de nuestras principales prioridades.
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aspecto, a su lugar de residencia o a sus creen-
cias, a su orientacion sexual o a su identidad de
género. Debemos comprender y prestar especial
atencion a las necesidades y experiencias espe-
cifcas de los jovenes, las personas con discapa-
cidad, las minorias, las comunidades indigenas,
los refugiados, los migrantes y otros grupos que
experimentan difcultades especiales. Ademas,
es necesario hacer especial hincapié en los ob-
jetivos que conforman la vida y el futuro de las
personas, como la erradicacién de la pobreza,
la educacién para todos, en particular para las
nifias, la atencion médica universal y el imperio
de laley.

Con la adopcién de la Agenda 2030, tenemos
una hoja de ruta acordada, un nuevo impulso y

nuevas herramientas para erradicar la pobreza 'y
mejorar la calidad de vida de las personas, lo que
incluye el ejercicio de toda la gama de derechos.
Los objetivos y metas defnidos en la Agenda se
ajustan, en su inmensa mayoria, a los compromi-
sos existentes en materia de derechos humanos.
En otras palabras, los compromisos politicos
contraidos en 2015 se sustentan en un conjunto
de derechos humanos, muchos de los cuales ya
estan consagrados en los ordenamientos juridi-
cos nacionalesy protegidos por las instituciones
nacionales de derechos humanos. Para asegurar
que nadie se quede atras, conforme iniciamos el
Decenio de Accion para el cumplimiento de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible, adoptaremos
las siguientes medidas:

MEDIDAS

> Ayudar a los Estados Miembros a basar la implementacién de la Agenda 2030 en los
principios de los derechos humanos, en particular empoderando a las personas, creando
espacios para la participacion de la sociedad civil y adoptando métodos de reunion,
vigilancia y presentacion de datos que tengan en cuenta los derechos humanos y no
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LOS DERECHOS EN EPOCAS DE CRISIS

Desde sus origenes, las Naciones Unidas han
sido llamadas a proteger a las poblaciones
de diferentes amenazas, tanto en tiempos
de guerra como en tiempos de paz. La mejor
forma de proteccion es evitar que esas ame-
nazas lleguen a surgir.

Por ello, he hecho de la prevencién un principio
comun a toda la Organizacion y una prioridad
absoluta, no solo en mi programa de reforma,
sino también en la adopcidn de decisiones y la
elaboracion de programas. Las consideraciones
relativas a los derechos humanos son un ele-
mento central de esos esfuerzos. Es mas, no hay
mejor garantia de prevencidn que el hecho de
que los Estados Miembros asuman sus respon-
sabilidades en materia de derechos humanos.
La correlacién esta bien establecida: una socie-
dad que garantiza y defende el disfrute de los
derechos humanos, incluido el derecho a no ser
discriminado, es mas resiliente ante las crisis.
Considero que la prevencion es una responsa-
bilidad compartida por todos los agentes de las
Naciones Unidas, que tienen el deber de apoyar a
los Estados Miembros a través de nuestra plata-
forma interna de prevencion, entre otros medios.

Cuando se producen crisis, es necesario proteger
a las personas y las comunidades. El derecho

internacional humanitario y el derecho interna-
cional de los derechos humanos deben ser respe-
tados. La creciente complejidad de los confictos
aumenta el riesgo de que se produzcan crimenes
atroces, lo que exige una mayor vigilancia. Estos
confictos provocan el desplazamiento, tanto in-
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IGUALDAD DE GENERO E IGUALDAD

DE DERECHOS PARA LAS MUJERES

No se puede hablar de la universalidad de los







PARTICIPACION DE LOS CIUDADANOS
Y ESPACIO CIVICO

La sociedad es mas fuerte y resiliente cuando
las mujeres y los hombres pueden partici-
par activamente en la vida politica, econé-
mica y social y contribuir a la formulacién de
las politicas que inciden en sus vidas, sobre
todo cuando tienen la posibilidad de acceder
a la informacion, dialogar, expresar su des-
acuerdo y unirse para expresar sus opiniones.
Ello incluye el derecho a la libertad de pensa-
miento, de concienciay de religion.

Sin embargo, en demasiados lugares, el es-
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del medio ambiente y proteger a quienes levan-
tan la voz para exigir la adopcion de medidas.
Los parlamentos tienen el deber especial de su-
pervisar las medidas que adopten los Gobiernos
en relacidon con esta cuestion existencial, y de
adoptar leyes que protejan el medio ambien-
te e implementen el Acuerdo de Paris sobre el
cambio climéatico. Como han demostrado varias
decisiones recientes e histdricas, los tribuna-
les estan cada vez mas abocados a promover

un medio ambiente seguro, limpio, saludable y
sostenible. El sector privado tiene que poner
mucho mas de su parte para limitar el impac-
to negativo de sus actividades en el medio am-
biente. Por ultimo, debemos crear un espacio
para que los mas jovenes puedan contribuir a
defnir su propio futuro. Aprovechando los re-
sultados de la Cumbre sobre el Clima que con-
voqué recientemente, adoptaremos las siguien-
tes medidas:

MEDIDAS

A fn de promover lainclusién de las voces de la sociedad civil en los 6rganos y organismos
de las Naciones Unidas, crear un espacio en el que los jovenes puedan contribuir a las
decisiones que conformaran su futuro, entre ellas las relativas al cambio climatico.

Estudiar formas de hacer participar mas plenamente aunagamamas ampliade interesados
en los procesos de formulacion de politicas sobre la accién climatica. Por ejemplo, se
podria dar voz a las ciudades y explorar la forma de tener en cuenta a las generaciones
futuras en la toma de decisiones.

Aumentar el apoyo de las Naciones Unidas a los Estados Miembros sobre el terreno para
fomentar la formulacién de leyes y politicas que regulen y promuevan el derecho a un
medio ambiente seguro, limpio, saludable y sostenible, y garantizar el acceso efectivo de
los ciudadanos a la justicia y a vias de recurso efcaces para las cuestiones relacionadas
con el medio ambiente.

Seguir fortaleciendo la asociacion de las Naciones Unidas con el sector empresarial
para que, en el contexto de marcos regulatorios mas generales, se adopten y apliquen
practicas de autorregulacién para proteger el medio ambiente y medidas para hacer frente
al cambio climético.

Aumentar el apoyo de las Naciones Unidas a los Estados Miembros sobre el terreno para
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LOS DERECHOS HUMANOS
EN EL CENTRO DE LA ACCION COLECTIVA

Nos enfrentamos a una terrible paradoja. Los
problemas globales son mas interdependien-
tes que nunca, pero nuestras respuestas estan
cada vez mas fragmentadas. Hemos visto el
surgimiento de multiples fsuras: entre pode-
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MEDIDAS

> Ante los reiterados casos de abusos de los derechos humanos, aprovechar todas las
oportunidades que se presenten para poner de relieve la importancia del derecho y los
principios internacionales y aunar esfuerzos para que las Naciones Unidas respondan de

NUEVOS HORIZONTES PARA
LOS DERECHOS HUMANOS

La era digital ha abierto a la humanidad nue-
vos horizontes en materia de bienestar, cono-
cimiento y exploracion. Las tecnologias digi-
tales ofrecen nuevos medios para promover,
defender y ejercer nuestros derechos. Los
avances en la medicina y la ciencia tienen
muchas posibilidades de enriquecer, prolon-
gar y mejorar nuestras vidas.
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Si bien seguimos manteniendo que los dere-
chos humanos también se aplican en el mundo
virtual, las nuevas tecnologias se utilizan con
demasiada frecuencia para socavar esos dere-
chos, especialmente los de los méas vulnerables
y desfavorecidos, mediante, por ejemplo, la vi-
gilancia, la represion, la censura o el acoso en
linea —especialmente de los defensores de los




derechos humanos—y la posible disminucion de
la proteccién social como resultado de la digita-
lizacion de los sistemas de asistencia social. Los
avances en las tecnologias, como los programas
informéticos de reconocimiento facial, la robdti-

ca, la identifcacion digital y la biotecnologia, no
deben utilizarse para erosionar los derechos hu-
manos, profundizar las desigualdades o exacer-
bar la discriminacién existente. La inteligencia
artifcial es una herramienta que puede amplif-
car el impacto de cada una de estas tecnologias
y que se utiliza cada vez mas en ambitos tan

vitales como la medicina. Su gobernanza debe
garantizar la equidad, la rendicién de cuentas, la
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